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Freiwilligen-Einsatz in den Ferien, als Praktikum oder fiir ein Zwischenjahr:
Wie finde ich ein gutes Angebot?

Immer mehr junge Leute suchen im Rahmen ihrer Ausbildung nach Praktikumsplatzen in einem
Sozialprojekt im Ausland. Zunehmend sind solche Freiwilligen-Einsatze auch flr ein Zwischenjahr
gefragt, als Erfahrung, die sich spéater in Bewerbungen ausweisen lasst. Oft méchten junge oder
auch altere Menschen mit einem solchen Einsatz einfach sinnvolle Ferien verbringen.

Entsprechend boomen die Angebote des "Voluntourism" — dem neuen Markt fur Freiwilligen-
Einsatze. Immer mehr Anbieter tauchen auf mit schénen Versprechungen, die im Einzelnen kaum
nachzuprifen sind. Noch fehlen Markforschungen, um festzustellen, was sich die jungen
Erwachsenen vom Einsatz erhoffen, was die Einsatzstellen im Ausland wirklich brauchen und wie
viele sinnvolle Einsatzmdglichkeiten es Uberhaupt gibt. Freiwilligen-Einsatze sind ja nicht einfach
Ferien: Da sollen sich etwa plétzlich unerfahrene Teenager aus dem Norden in komplexen,
schwierigen Situationen in Entwicklungslandern bewahren, oft genug ohne entsprechende
Vorbereitung. Motivierte Freiwillige stellen sich etwa Arbeit mit Kindern vor, wahrend fir das
Projekt Leute in der Kiiche bendtigt werden. Oder umgekehrt hoffen die Partner auf erfahrene
Allrounder, die jedes Problem anpacken und l&sen, und stossen stattdessen auf Schulabgénger,
die noch kaum je gearbeitet haben. Beide Seiten unterschatzen zuweilen die flir den Einsatz
bendtigten Kenntnisse und Qualifizierungen. Manchmal haben die Projektpartner Geld
ausgegeben etwa fur Bewilligungen und Unterkunft der Freiwilligen, die davon noch gar nichts
wissen. Probleme kdnnen entstehen, weil die Freiwilligen den Einheimischen Arbeitsplatze
wegschnappen oder zumindest dieser Eindruck entsteht.

Orientierungshilfe tut Not

Das Reiseportal www.fairunterwegs.org hat eine Reihe von Angeboten anhand verschiedener
Kriterien Uberprft und eine Liste empfehlenswerter Angebote erstellt, auf die mit einem kurzen
kommentierten Link verwiesen wird. Die Kriterienliste hilft Ihnen, weitere Angebote selbst kritisch
unter die Lupe zu nehmen. Damit lhr nachster Freiwilligen-Einsatz zu einem guten Erlebnis wird —
flr Sie wie auch fur lhre Gastgeberlnnen und die Bevdlkerung am Einsatzort.

Auf www.fairunterwegs.org finden Sie die Kriterienliste und die Liste der empfehlenswerten
Angebote unter:
= Jung & Fair/Service

Weitere Tipps und Hintergrundberichte auf www.fairunterwegs.org unter:
= Jung & Fair/in Bewegung
= Fair-Tipps/FAQ's: Projektreisen

Weiterflihrende Links:
www.tourismconcern.org.uk/index.php?page=gap-years : Kampagne der britischen Organisation
TourismConcern zum Thema International Volunteering
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Unsere Informationen haben Ihnen weiter geholfen? Unterstiitzen Sie uns jetzt mit einer Spende,
damit wir lhre Fragen weiterhin kompetent beantworten kénnen:
www.fairunterwegs.org/fairunterwegsorg/spenden.html
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